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KURSTHEMA: Basketball 

(Bewegungsfeldgruppe B) 

 
Leitidee:  
Theoretische und praktische Erarbeitung grundlegender Techniken und Taktiken im Basketball, 
um die Spielfähigkeit im Basketball situationsnah zu verbessern. 
 

Kompetenzerwerb: 
Die Schülerinnen und Schüler … 

• demonstrieren Grundfertigkeiten und grundlegende taktische Fähigkeiten im Sportspiel 
Basketball 

• bewältigen einfache individual-, gruppen- und mannschaftstaktische Maßnahmen in Angriffs- 
und Abwehrsituationen 

• trainieren motorische Fertigkeiten im Hinblick auf das Anforderungsprofil des gewählten 
Sportspiels 

• beherrschen die Fachsprache und Regeln des gewählten Sportspiels 

• entwickeln ihre Kommunikations- und Kooperationsfähigkeit innerhalb sportartspezifischer 
Spielsituationen 

• spielen fair und übernehmen Verantwortung für sich und ihre Mitspielerinnen und Mitspieler 
 

Inhalte: 

• Erweiterung und Vertiefung technischer Fertigkeiten 
➢ Technik: Werfen und Fangen, Dribbling, Zwei-Kontakt, Sternschritt, Positionswurf, 

Korbleger 
➢ Taktik: unterschiedliche Formen des Angriffs und der Verteidigung 

• Verbesserung der Spielfähigkeit 

• Erwerb grundlegender Regelkenntnisse 
 

Leistungsbewertung: 

• Bewertung der Mitarbeit im Unterricht und des Lernfortschritts 

• Bewertung der technischen Fertigkeiten 

• Bewertung der Spielfähigkeit 
 

 


